Organ ve
doku

bagisi ile
ilgili yasa
degisiyor

Iskogya'da bir izin iptal
sistemi uygulanacak.

Organ ve doku bagisi kisisel
bir karar olmaya devam
ediyor ve siz de se¢iminizi
yapabilirsiniz. Bu nedenle
lutfen bu kitapgiktaki

bilgileri dikkatlice

okuyunuz. Bu kitapgikta
asagidakiler
aciklanmaktadir:

* Yasa nasil degisiyor
* Yasa sizi nasll etkiliyor
* Secenekleriniz nelerdir

* Bagis kararinizi nasil
kaydedebilirsiniz

* Birisi donor olursa neler
olur
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Yasa degisiyor... ancak hala
bir seceneginiz var

26 Mart 2021 tarihinden itibaren, Iskocya'da yeni bir organ
ve doku bagisl yasasi yururluge girecek.

Yasa, “varsayilan izin” (deemed authorisation) adli yeni bir
sistemi uygulamaya koymak icin degistiriliyor. Bu genellikle
“izni iptal etme” (opt out)’ sistemi olarak adlandirilir. Bunun
amaci, yasamlari korumak ve iyilestirmektir. Insan
6lumlerinin yalnizca yaklasik %1'i organ bagisini mumkun
kilacak sekilde meydana gelmektedir, bu nedenle bagis i¢in
her firsat son derece kiymetlidir.

Yeni sistem, hayatinizi kaybetmeden 6nce izninizi iptal
etmediginiz surece, yasanin belirli organlarin ve dokularin
nakil icin bagislanmasina izin verdigi anlamina gelir. Bir
donor (bagis¢i) olmaniz durumunda neler olacagi
konusunda ayrintil bilgileri sayfa 8'de bulabilirsiniz.

Yasa, belirli gruplar icin (bk. sayfa 3) veya bagisin
goruslerinize aykiri olmasi durumunda gecerli degildir.

Bagisi destekliyorsaniz, bir donor olma kararinizi aktif
olarak kaydetmeyi tercih edebilirsiniz. Bu durumda,
ailenizin ve arkadaslarinizin isini kolaylastirabilir ve
kararinizin yerine getirilmesini saglayabilirsiniz.

izni iptal etme sistemi yalnizca bébrek, kalp, akcigerler,
karaciger ve tendonlar gibi yaygin sekilde nakledilen
organlar icin gecerli olacaktir.

Her durumda, istemediyseniz bagisin yapilmamasi igin
aileniz ve arkadaslariniza géruslerinizi 6grenmek icin
danisilacaktir.

Yasa, yasamlari korumaya ve iyilestirmeye yardim
etmek icin degisiyor.




Yasa degisikligi kimleri
etkileyecek?

N

Yeni yasa, iskogya'da ikamet eden yetiskinlerin ¢cogu

icin gecgerli olacaktir.

Yasa, asagidaki gruplar icin gecerli olmayacaktir:

* Cocuklar (16 yasindan kiiguk).
* Yeniyasayl anlama kapasitesi olmayan yetiskinler.

+ Olimiinden énce iskogya'da 12 aydan daha kisa siire yasamis
olan Kisiler.

Bu gruplardan herhangi birine ait bir kisi bagis yapabilecek sekilde
6lurse ve bagis kararlari henuz kaydedilmediyse, bu kisilerin bagis icin
izin verip vermedikleri en yakin aile tyesine sorulacaktir.




Ne yapmam gerekli? )
N

Bagis, kisisel bir karardir ve bagis yapip yapmama seceneginiz vardir.

Secimleriniz

~

Bagis izninizi iptal etme kararinizi NHS Organ Donor Register’'a
(NHS Organ Dondéri Veri Tabani) kaydedebilirsiniz (bk. sayfa 7)
* Bu, tim organ ve doku bagisi izninizi iptal ettiginiz anlamina gelir. )

N

6 Bir donér olmak isterseniz, kararinizi NHS Organ Donor

Register'a kaydedebilirsiniz (bk. sayfa 7)

* Bu sekilde, ailenizin isini kolaylastirabilir ve bagis kararinizin yerine
getirilmesine yardimci olabilirsiniz.

* Belirli organ ve dokularinizi bagislarken digerlerinin bagislanmasini
istemezseniz, kararinizi NHS Organ Donor Register'a kaydederken
seciminizi net sekilde belirtebilirsiniz.

* Bir don6r olma kararinizi kaydetmeniz ayni zamanda bagis surecinin
bir parcasi olarak 6Imeden 6nce bazi tibbi testleri ve islemleri
yaptirmayi kabul ettiginiz anlamina gelecektir. Bunlari yapmadan
once, uzman hemsireler ailenizle konusacaktir. Bu tibbi testler ve

g islemlerle ilgili ayrintili bilgileri sayfa 9'da bulabilirsiniz. )

~

é Hicbir sey yapmamayi tercih edebilirsiniz

* Yeni yasa kapsaminda hicbir sey yapmazsaniz, nakil i¢in belirli organ
ve dokularinizi bagisladiginiz kabul edilecek.

+ Ancak yine de, sayet bagista bulunmak istemiyorsaniz, bagis isleminin
yapilmamasi icin ailenize ve arkadaslariniza en son gérisunuz
sorulacaktir.

* Yeni yasa, belirli gruplar icin gecerli degildir (6r. ¢ocuklar) - bk. sayfa 3.

* Hicbir sey yapmazsaniz, bu ayni zamanda nakil stirecinin bir parcasi
olarak 6lmeden 6nce belirli testlerin ve islemlerin yapilmasini kabul
ettiginiz anlamina gelecektir. Bunlari yapmadan énce, uzman
hemsireler ailenizle konusacaktir. Bu tibbi testler ve igslemlerle ilgili

S ayrintil bilgileri sayfa 9'da bulabilirsiniz. )

Bagis kararinizi, 26 Mart 2021 tarihindeki yasa

degisikliginden 6nce veya sonra kaydedebilirsiniz.



Bagis, kisisel bir
karardir ve
bagis yapmayi
isteyip
istemediginize
karar

verebilirsiniz.




Karariniz ne
olursa olsun,
kararinizin yerine
getirebilmesi icin
bagis kararinizi
ayni zamanda
ailenize ve
arkadaslariniza da
sdylemelisiniz.




Kararinizin NHS Organ Donor
Register'a kaydedilmesi

N

Kararinizin NHS Organ Donor Register’a (NHS Organ Donéru
Veri Tabani) kaydedilmesi basit bir islem olup, yalnizca birkag
dakika stirmektedir. Ayrica 6nceki kararinizi degistirebilir
veya teyit edebilir ya da bilgilerinizi glincelleyebilirsiniz.

www.organdonationscotland.org adresini ziyaret edin.

Kararinizi telefonla kaydettirmeyi tercih ederseniz veya yasa
degisikligi ile ilgili sorulariniz olursa, 0300 303 2094 numarali
telefonu arayabilirsiniz

Gorusmeler, telefon hizmet saglayicinizin yerel gérasme Ucretleri
Uzerinden faturalandirlacaktir.

Isitme veya konusma engelliler igin ceviri yardimi:
18001 0300 1232323

Kararimi NHS Organ Donor Register’a kaydetmek
istemiyorum. Ne yapmaliyim?

Kararinizi kaydetmenin en kesin yolu, NHS Organ Donor
Register'dir. Ancak, bunu yapmak istemezseniz, yazili bir beyanda
bulunabilir ve kararinizi ailenize ve arkadaslariniza
soyleyebilirsiniz, boylelikle kararinizi 6grenmis olurlar. Lutfen
kararinizi yalnizca vasiyetinize kaydetmeyin. Vasiyetnameler
genellikle naklin mUmkuin oldugu streden sonra okunur; nakil
isleminin 6limden sonra en kisa sturede yapilmasi gerekir.

Kararinizi kaydetmediginiz siirece isminiz NHS Organ Donor

Register’da yer almayacaktir.




Potansiyel bir donor haline
gelirsem ne olur?

N

Doktorlar ve hemsireler, hayatinizi kurtarmak icin ellerinden
geleni yapacaklardir

+ Doktorlar ve hemsireler, bir hastanin bakimi ve kisinin hayatini
kurtarmak icin ellerinden gelen tim cabalari sarf ederler.

* Yalnizca ailenizle konusup, daha fazla yapilacak bir sey kalmadigi
konusunda fikir birligine varildiginda, bagis hakkinda hassas bir
gorusme yapilacaktir.

NHS Organ Donor Register'in (NHS Organ Dondrii Veri Tabani)

Kontrolii

+ Bakiminizda gérev almayan uzman hemsireler, bagis kararinizi
kaydedip kaydetmediginizi gérmek icin NHS Organ Donor Register’i
kontrol edecektir.

* Ardindan bu bilgileri aileniz ve yakin arkadaslarinizla paylasacaklar,
dolayisiyla ne istediginizi bilecekler ve bunun sizin son fikriniz olup
olmadigini kontrol edebileceklerdir.




Bagis yapiimadan 6nce hangi tibbi testlerin yapiimasi
gerekmektedir?

+ Bagis surecinin bir parcasi olarak, 6lmeden kisa bir stre 6nce
yogun bakim biriminde belirli rutin tibbi testler ve islemler
gerceklestirilebilir. Bu tibbi testler ve islemler yalnizca doktorlarin
nakil isleminin guvenli, basarili ve nakil ekleme listesinde bekleyen
biri icin uygun bir eslesme olup olmadigini kontrol etmesine
yardim olacaksa yapilabilir.

* Bu tibbi testler ve islemler, hastanedeki diger tum islemlerle ayni
titizlikle gerceklestirilir, dolayisiyla yalnizca size zarar veya rahatsizlik
vermeyecekse yapilabilir. Bu tibbi testler ve islemlerin bazilari
olmadan, nakil islemine devam edilmesi mumkudn olmayabilir.

* Buna asagidakiler dahildir:
- Test icin kan veya idrar gibi sivi drneklerinin alinmasi
- Yatak basinda alinan réntgen veya ultrason géruntuleri
- Kalp ve solunumunuzun izlenmesi
- Damardan ilag veya diger sivilarin (6rnegin, zaman zaman kan)
verilmesi.

+ Nakil icin izninizi iptal etmediginiz surece, bu rutin tibbi testlere ve
islemlere izin verdiginiz varsayilacaktir. Ancak, isteginiz digindaysa
bu testlerin yapilmamasini saglamak i¢cin uzman hemsireler
ailenizle ve arkadaslarinizla konusacaktir.

+ Cok nadiren, yalnizca yukarida bahsedilen rutin testlerin gtvenli
ve basarili bir nakil igin yeterli bilgi saglamamasi durumunda daha
kapsamli ve daha girisimsel tibbi testlerin ve islemlerin yapiimasi
gerekebilir. Bu diger testler veya islemler ktguk bir cilt biyopsisini,
akciger veya solunum yollarinizi iceriden incelemek icin bir cihaz
kullanarak yatak basindan baska bir yerde yapilan taramalari veya
vucudunuzun iginden kigUk bir 6rnek alinmasi icin bir srintu
orneginin alinmasini icerebilir. Ancak, bu testleri kabul ettiginiz
varsayillmaz, yani bu testler yalnizca ailenizin izin vermesi
durumunda yapilacaktir.

Organ ve doku bagsi ile ilgili izninizi iptal etme sistemi hakkinda

daha fazla bilgi icin litfen www.organdonationscotland.org
adresini ziyaret edin




Bagis islemleri baslatilmadan
once dinim, inancim veya
goruslerim dikkate alinacak mi?

N

Evet, NHS Organ Donor Register’a (NHS Organ Donéru Veri Tabani)
inang veya goruslerinizin 6nemli olup olmadigini kaydedebilirsiniz
ve bu bilgiler, ailenizle yapilan bagis gorismesinde dikkate
alinacaktir.

istediginiz seyin bu olmamasi durumunda bagis islemine devam
edilmemesini saglamak ve bagisin yalnizca inan¢ veya géruslerinize
uygun olmasi durumunda yapilmasi icin ailenize gorusleriniz
sorulacaktir.

Inang ve gériisler, ayrica organ ve doku bagisi ile ilgili ayrintil
bilgi su adreste bulunabilir: www.organdonationscotland.org/
faith-and-beliefs

Kisi ayni etnik gruptan bir dondrden bagis aldiginda basari sansi daha
yuksek oldugundan, tim etnik kékenlerden bireylerin organ ve doku
bagislamasi ¢ok 6nemlidir. Ornegin, siyah ve Asya kokenli bireyler,
beyaz irka gore bobrek nakline daha fazla ihtiyagc duymaktadir, bu
nedenle daha fazla siyahi ve Asyali donére ihtiya¢ duyulmaktadir.

Inang veya goriislerinizin 6nemli olup olmadigini NHS Organ Donor

Register'da belirtebilirsiniz
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Yasa degisiyor...
ancak hala bir seceneginiz var

26 Mart 2021'den itibaren, iskocya'daki organ ve doku bagisi kanunu
degisiyor. Buna gore, izninizi iptal etmediginiz siirece, 6ldugunuzde
bir donér olmayi kabul etmis sayilacaksiniz. Bagis bir kisisel karar
olmaya devam edecek ve bir se¢eneginiz olacak.

Organ ve doku bagisiyla ve yasa degisikligiyle ilgili ayrintili bilgi icin,
www.organdonationscotland.org adresini ziyaret edin.

Bagis kararinizi NHS Organ Donor Register'a (NHS Organ Dondrii
Veri Tabani) kaydedin

Online: www.organdonationscotland.org/your-decision/how-register

Telefon: Kararinizi kaydettirmek icin telefon etmeyi tercih ederseniz veya
yasa degisikligi ile ilgili sorulariniz varsa, litfen egitimli bir danismanla
konusmak i¢cin 0300 303 2094 no.lu telefondan yardim hattini arayin.

Gorusmeler telefon hizmet saglayicinizin yerel gérusme Ucretleri
uzerinden faturalandirilacaktir.

isitme veya konusma engelliler icin ceviri yardimi: 18001 0300 1232323
Mesajla gorisme: 07860 034343

Bu brosur, diger formatlarda ve bircok dilde mevcuttur.

Asagidaki QR kodunu tarayin veya www.organdonationscotland.org/
resources adresini ziyaret edin.
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